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ao extraordinariada Assembleia Municipal discute LivioV  erde. CDU,
2 PSD/CDS-PP apresentam mocdes, mas apenas € aprovada a da
dligacéo de direita. PS foi o Unico partido sem mocao.

Apesar de muito
publico presente, ninguém gquestionou a nova reorganizacao de freguesias
gue a cidade vai ser obrigada a fazer
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Noite de
Poesia em
Oliveira do

Douro

No dia 26 de Novembro pelas 21h30 a Freguesia
de Oliveira do Douro no Saldo Paroquial recebeuo "
Clube dos Poetas Imortais"numa sesséo de poesia,
onde onze declamadores deram voz a poemas de
Almeida Garrett, Anténio Gededo,Herminia Monteiro,
Carlos Teixeira, José Guimarées,Miguel Torga, José
Régio, Fernando Pessoa, Alvaro de Cam-
pos,Manuela Freitas, Natividade Negreiros,Eugénio
Andrade, Carmem Maia, Castro Reis, Jorge Vieira,
Maria Elvira Medina, Miguel Leitdo, Ana Santos, e
Esmeralda Tavares de Carvalho uma senhora
Avintense com 87anos que ainda escreve com alma
de poeta, carinho e humildade no coracéo etc.

A sala ndo tdo composta como o esperado, mas
o0 essencial para a mensagem passar para um publico
atento que gostou de ouvir declamar poesia, 0s
declamadores que fazem parte do Clube dos Poetas
Imortais séo; Arlindo Fernandes ( Presidente do Clube
),Oliveira Alves, Fernando Maia, Alzira Santos, Susana
Maia pela primeira vez a declamar; Cristina Pessoa,
Augusto Nunes; Ana Maria Matos, Andreia Rocha uma
jovem talentosa a " brilhar " no Mundo da arte de
representar, Ana Santos e Miguel Leitédo
declamadores e Poetas, este grupo tem em comum
o Amor pela Poesia, e em cada Terttlia colocam alma,
empenho, e uma dedicacdo incondicional,
ultrapassando todas as dificuldades que véo surgindo,
néo desistindo do objectivo principal que é dar " voz
"a Cultura Portuguesa visto Portugal ser considerado
um Pais de Poetas.

O Presidente do Clube defende o pensamento
gue "Os Poetas s6 morrem quando s&o esquecidos”.

Ana Santos

Festas de
Natal
multiplicam-se
por Gaia

Sdo muitas as associagdes e
colectividades que comegam ja a celebrar o
Natal. A Associacdo das Colectividades de
Vila Nova de Gaia organiza, no dia 17
(s&bado), um espectaculo de variedades no
Hospital Eduardo Santos Silva.

De assinalar, no mesmo dia, as Festas de
Natal do Rancho de Canelas, do Grupo
Folclérico Dangas e Cantares de Santa Maria
de Olival, da Associagao Paroquial de Oliveira
do Douro, da Associacdo Recreativa "Os
Restauradores Avintenses", da Associagao
Recreativa "As Lavadeiras de Pedroso", do
Centro Cultural e Beneficente dos Lugares
de Espinho e Juncal, do Rancho Regional de
Olival, entre outros.

Ainda de referir os cantares de boas festas
que se vao entoar pelas ruas do concelho,
num esforco de preservagao das tradi¢ées de
diversos grupos, nomeadamente: Grupo
Folclérico de -
Santo andré de =
Lever, Rancho
Folclérico de Le-
ver, Rancho Re-
gional de Olival,
Rancho Folclérico
da Afurada e
Rancho de
Canelas.
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llda Figueiredo subsituida no
Parlamento Europeu

i

A comunista llda Figueiredo vai ser
substituida no Parlamento Europeu (PE)
j& no proximo dia 18 de Janeiro. A
eurodeputada cessara fungdes e serd a
vez de Inés Zuber assumir o lugar. Esta
mudanca surge no ambito da politica de
renovacdo de quadros, muito
caracteristica do Partido Comunista
Portugués.

llda Figueiredo considera que esta
mudanca foi concretizada com a sua
"participacao, iniciativa, vontade e
acordo, apesar de acontecer a meio do

mandato que termina
em 2014. Esteve no
PE durante 12 anos,
curiosamente o]
mesmo tempo que

esteve como
deputada da
Assembleia da

Republica. O PCP
classifica o trabalho
desenvolvido ao
longo de mais de uma
década de "uma
dedicada, incansavel e
qualificada intervengéo
que, no quadro do
trabalho colectivo em que se inseriu, em
muito contribuiu para o valioso
patrimoénio e prestigio da intervengao
do PCP no PE, assim como do Grupo
Confederal da Esquerda Unitaria /
Esquerda Verde Nordica, assumindo,
no quadro da orientacéo geral do PCP
relativamente as questdes da Unido
Europeia, a intransigente defesa dos
interesses e aspiragdes dos
trabalhadores e do povo portugués, do
interesse e soberania nacionais e a luta
por uma outra Europa dos trabalhadores
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Literatura
Infantil e

poesia na
Barbot

No dia 17 (s&bado), sao
apresentados na Casa Barbot/
Casa da Cultura os livros "A arvore
dos sonhos" e "Sinfonia do Ser".

"A arvore dos sonhos" é um
livro infantil, da autoria de Renata
Pereira Correia, com ilustragfes de
Pedro Emanuel Santos. O
langamento do livro, marcado para
as 11h00, conta com intervengdes
de Reinaldo Santos, Lourdes dos
Anjos, entre outros convidados
especiais.

"Sinfonia do Ser" é um livro de
poesia de José Maria Ribeiro Sa,
um conjunto de "pensamentos,
reflexdes e estados de espirito
acerca do Ser e toda a
problemética existencial do Serem
si". O langamento deste livro esta
marcado para as 16h00, na Casa
Barbot/Casa da Cultura.

Aentrada é livre.

e dos povos como grandes prioridades
da sua intervengdo ao longo dos
sucessivos mandatos no PE".

Inés Zuber é socidloga, tem 31 anos
e foi candidata ao Parlamento Europeu
nas elei¢cdes de Junho de 2009.

A gaiense continuara ligada ao
partido, agora apenas como membro
do Comité Central do PCP, com
tarefas, responsabilidades e
intervencdo no plano nacional.
Paralelamente, devera continuar activa
na defesa da paz e a amizade entre os
povos, no quadro das recentes
responsabilidades por si assumidas no
movimento da paz portugués.

lida Figueiredo seré agora subsituida
por Inés Zuber, socidloga, de 31 anos
de ldade, candidata ao Parlamento
Europeu nas Eleigdes de Junho de
2009.

Foi membro do Comité Central do
partido entre 2004 e 2008 e candidata
pela CDU a Camara Municipal de
Lisboa. Integra actualmente o
Organismo de Direc¢éo da Cidade de
Lisboa do PCP e é membro da
Direcgao da Associagao de Bolseiros
de Investigacao Cientifica.
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Mais uma oportunidade perdida

Reunido extraordinaria da Assembleia Municipal discute Livro
Verde. CDU, BE e PSD/CDS-PP apresentam mogfes, mas
apenas é aprovada a da coligacéo de direita. PS foi o Unico
partido sem mocao. Apesar de muito publico presente, ninguém
questionou a nova reorganizacao de freguesias que a cidade

vai ser obrigada a fazer

No final da semana passada, a
Assembleia Municipal encheu-se de
gaienses. Desta vez, os temas em de-
bate foram os principios orientadores do
Documento Verde da Reforma da
Administra¢éo Local.

De um lado, o PS, o Bloco e a CDU,
mostrando o desagrado quanto ao Livro
Verde. Do outro, PSD e CDS mostraram
gue este € um bom plano para Portugal. E,
com excepcdo dos socialistas que se
limitaram a contrariar ou apoiar, foram
apresentadas mocdes. Ao todo quatro
documentos a discusséao do BE, dois da
CDU e uma outra conjuntado PSD e CDS.

O BE apresentou mogao que visa a
constituicdo de uma "comisséao eventual
para a dinamizagdo do debate sobre a
reforma do mapa autarquico, com o
objectivo de, em colabora¢cdo com os
6rgdos autarquicos das freguesias,
dinamizar em Gaia um debate publico

Cste / (@lal

descentralizado sobre eventuais
alteragbes a introduzir no mapa das
freguesias gaienses. Esta Comisséo
devera integrar pelo menos um
representante de cada grupo politico
representado na Assembleia Municipal e
devera concluir os seus trabalhos no prazo
méaximo de 60 dias". Esta proposta surge
paratentar melhorar o "caminho apontado
pelo Governo no "Documento Verde da
Reforma da Administragéo Local" ja que,
na opinido dos bloquistas, este documento
"ndo serve". E explicam: "desde logo
porque procura tratar este problema
exclusivamente com base em critérios
tecnocraticos, de tipo matematico,
incapazes de abranger toda a
complexidade do que é a relacdo das
populagdes com o territério e todo o
conjunto de especificidades locais que em
cada caso importara ter presente. Além do
mais, importa preservar o caracter de
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proximidade as populagdes que
caracteriza as freguesias e que as distingue
de qualquer outro tipo de unidade
administrativa’.

A mogcaéo foi reprovada por maioria,
contando apenas com a aprovagdo dos
dois elementos do bloco e as abstencdes
de 14 socialistas e do presidente da junta

de Gulpilhares, Alcino Lopes.

A CDU apresentou duas. A primeira
de solidariedade com as decisdes
aprovadas e tornadas publicas no Xl
Congresso da Associagao Nacional das
Freguesias. Durante este encontro, a
ANAFRE deliberou e mostrou uma postura
contra o Livro Verde. Os delegados no
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congresso concluiram que "A ANAFRE e
as freguesias rejeitam, claramente, a
Reforma da Administrag&o Local proposta
no Documento Verde; entendem que o
"Documento Verde" ndo preconiza um
modelo adequado a realidade social
portuguesa nem garante ganhos de eficacia
e eficiéncia para o Poder Local, nem
respeita a vontade das populagdes;
entendem que o modelo de Reforma do
Poder Local deve obedecer ao principio
democratico da consulta popular e
auscultar as populagfes; querem ver
clarificada a partilha das competéncias
proéprias e reforgado o seu elenco, através
da conversdo das competéncias
delegadas em préprias das freguesias; e
subscrevem o modelo eleitoral actual,
quanto a constituicdo dos Orgéos das
Freguesias, é adequado, necessitando,
apenas, de alguns ajustes na constituicdo
do Orgéo Executivo". Esta foi uma acgéo
rejeitada pela maioria.

A outra mogdo dos comunistas,
também rejeitada por maioria, foi no sentido
da Assembleia Municipal vetar o Livro
Verde. "Para a CDU, o Documento Verde,
pelos seus critérios e principios
orientadores, pelas suas incongruéncias,
pelo seu espirito anti-democratico, pela
gravidade das suas consequéncias se
levado a pratica, deve ser rejeitado”. E
explicam com vérios motivos, sendo um
deles a organizagao do territorio. Para a
CDU, esperada extin¢éo de freguesias e
de municipios, através de fusfes "ndo da
resposta a qualquer necessidade objectiva
e por si ndo vai gerar os ganhos de escala
referenciados. As poupancas expectaveis
nunca foram solidamente fundamentadas,

e alguns nimeros mirificos entretanto
adiantados, nomeadamente pelo
presidente da camara de Gaia, ndo tém
sustentagdo credivel, para além de
esconderem o acréscimo de despesas que
as novas entidades implicam. Por outro
lado, os critérios orientadores, susceptiveis
de diferentes interpretacdes, como se tem
visto, sdo dominantemente geograficos e
demogréficos, tipicos de quem pretende
redesenhar um novo mapa a partir de um
gabinete, a compasso, régua e esquadro,
segundo indicadores numéricos e
guantitativos, mas longe do conhecimento
das realidades locais. Se a extin¢éo de
freguesias ndo oferece qualquer vantagem
notdria, comporta, a0 mesmo tempo, sérias
desvantagens: passa por cima das raizes
histéricas e identitarias, afasta os centros
decisores dos cidaddos que os sufra-
garam, limita fortemente a democracia de
proximidade, elimina, reduz ou encarece
servigos prestados a populagdo, sobre-
tudo a de menos recursos, promove a
desertificag&o nos meios rurais, marginaliza
a competéncia e a dedicacéo de inimeros
autarcas que dao uminestimavel contributo
para o bem-estar e qualidade de vida de
pessoas e comunidades”.

Mocéo de direita aprovada

A Unica mocdo aprovada foi a
apresentada pelo PSD e CDS-PP,
francamente apoiantes do documento.
Aprovada ponto a ponto, a mog&o passou
com maioria.

O item que mais celeuma causou foi o
ponto em que a coligagao "sugeriu” 0 ndo
impedimento de candidaturas de autarcas
com 12 ou mais anos de mandato a novas
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autarquias locais que sairem desta reforma,
justificando que se podera aproveitar "um
importante capital de experiéncia politica".
Ou seja, permitir que presidentes de junta,
em final de mandato, possam concorrer por
outra freguesia distinta. Os partidos da
oposi¢ao levantaram a voz e acusaram a
coligacédo PSD/CDS de tentar contornar a
questao da limitagdo de mandatos.

Desta mocao retira-se também a
vontade de ver assinaladas no documento
"mais autonomia e competéncias aos
municipios e as freguesias, nomeadamente
nas areas de accao social e da educagéo,
aluz dos principios da descentralizagéo e
da subsidiaridade".

Estranho o PS néo ter apresentado
qualquer documento para contrariar o Livro
Verde. Nem um? O maior partido da
oposigao limitou-se a 'andar ao sabor do
vento' dos restantes. E é ainda mais
estranho porque o PS Gaia andou pelas
freguesias do concelho com uma acgéo de
esclarecimento sobre a reorganizacéo das
potenciais novas areas administrativas.

Segundo o lider socialista, Jodo Paulo
Correia, "ainda ndo esta qualquer mapa
definido para Gaia". Falta saber se ainda
ndo existe porque o0s responsaveis dos
vérios partidos ndo se entendem quanto a
fusé@o ou se nem sequer comecaram as
conversagoes.

Mais uma vez se perdeu uma 6ptima
oportunidade para esclarecer dividas. Se
os partidos com assento na assembleia
ndo o fizeram da melhor forma, o publico
ainda fez pior. Apesar das cadeiras
ocupadas, ninguém aproveitou o tempo
de intervencdo para questionar os
deputados e/ou vereadores municipais.

Sl *
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N&o quiseram saber se vai realmente
haver fusdo e consecutiva reducéo de
freguesias. De que forma se vai processar
essareducdo. Se as futuras juntas vao ter
mais competéncias. Que nomes vao ser
escolhidos para as novas freguesias. De
que forma vao ser respeitadas e mantidas
as tradicGes e caracteristicas da
comunidade. Se j& estd algum mapa pré-
definido. Nada. Tanta pergunta poderia ter
sido feita, tanta assisténcia para a fazer e,
na pratica, nenhuma pro-actividade!

Apenas um gaiense subiu ao pulpito.
Ainda assim, com outro tema. Sera que
ninguém tem davidas do que vai acontecer?
Ou, uma vez mais, 0s gaienses vao limitar-
se a'esperar para ver' o que vai acontecer
no municipio?

Recorde-se que o Documento Verde
da Reforma da Administragéo Local servira
para reorganizar a administracdo dos
governos locais. O plano assenta numa
das imposicdes da Troika, que no seu
memorando referia aimportancia de diminuir
0 nimero de areas administrativas
portuguesas. Existem actualmente 308
municipios e 4259 freguesias. Em Julho
de 2012, o Governo vai desenvolver um
plano de consolidagéo para reorganizar e
reduzir significativamente o nimero de tais
entidades, implementando um plano com
base em acordo com o pessoal da CE e
do FMI. Estas mudancas, que entrardo em
vigor no inicio do proéximo ciclo eleitoral lo-
cal, vao "melhorar o servico, aumentar a
eficiéncia e reduzir custos". O objectivo é
reduzir entre 50 a 60% o numero de
freguesias. No caso de Gaia isso implicara
areducao de, pelo menos, 12 freguesias,
num total de 24 que existem actualmente.
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Gala debate Violéncia Doméstica

O seminério "Violéncia Doméstica e
Conjuntura Econémica Actual - Que
Relac&o?", promovido pelo municipio
de Gaia, através da Gaiurb e da Agéncia
de Desenvolvimento Local de Vila
d'Este, ultrapassou todas as
expectativas da organizacgéo e permitiu
uma profunda reflexdo sobre esta
problemética social que cresce a medida
da crise que atravessa o pafs.

Realizado no &ambito das
comemoragdes do Dia Internacional para
a Eliminag&o da Violéncia contra as
Mulheres, o0 seminério registou uma forte
adesdo de participantes (cerca de 150
inscritos), um leque de oradores de
reconhecido mérito nacional e

internacional e permitiu uma profunda
reflex&o sobre este fendbmeno transver-
sal a todos os estratos sociais e
econémicos. Em Gaia, segundo
numeros apontados pela vereadora da
Accdo Social da autarquia, a APAV -
Associagdo Portuguesa de Apoio a
Vitima registou, entre 2009 e 2010, 109
crimes de violéncia: 86,4% das vitimas
foram mulheres, enquanto 13,6% foram
homens. Do universo de prevaricadores
e agressores, € muito preocupante 0s
5,9% de jovens estudantes. "Ha casos
de bradar aos céus", indignou-se Amélia
Traga.

"A violéncia doméstica € um tema
muito actual e todos adivinhamos que

vai ter alguma correlagdo com esta
conjuntura econémica. Todos nés
sabemos que nédo é exclusiva dos
estratos mais desfavorecidos, mas que
também existe em todas as camadas
sociais", afirmou André Correia, durante
a abertura do seminario, apontando o
receio de a crise econémica que o pais
atravessa poder contribuir para o
agravamento dos focos de violéncia
doméstica. "Este fenémeno ja devia
estar erradicado no século XXI",
salientou.

O seminario desenvolveu-se em
dois painéis e teve como oradores
Alcina Manuela Oliveira Martins, Vice-

Reitora da Universidade Lusoéfona,
Subcomisséario Marco Almeida, do
Nucleo de Operacdes do Comando
Metropolitano do Porto da PSP, Ana
Miranda, da Direcgéo dos Servigos de
Saude da ARS-Norte, Cristiana Silva,
da Comissdo para a Cidadania e
Igualdade de Género, Judite Regueira,
técnica superior da Seguranca Social,
Sargento Paulo Pinto, do Nucleo de
Intervengdo e Apoio a Vitimas
Especificas da GNR, Jo&o Belchior, da
Santa Casa da Misericordia do Porto, e
Vitor Rodrigues, investigador do
Centro de Investigagdo em Ciéncias
Sociais da Universidade do Minho.

JOSE F. PACHECO
& FILHOS, Lda cliente i

Boas

MAQUINAS E FERRAMENTAS ELECTRICAS
ASSISTENCIA E QUALIDADE

Rua Santa Apolénia, 368
Telemovel: 96 281 87 31

— Telef.: 22 762 08 93 — Fax: 22 762 78 90

Email: josefpacheco@net.novis.pt

4410-022 SERZEDO VNG
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Pr'ocLima

Indistria de Produtes de Aluminio Lda

ACESSORIQS CAIXILHARIA / ALUMINIO
PECAS TECNICAS PARA INDUSTRIA

- Norton de Matos - Gulpilhares Apartado 55 Valadares
4406-901 Vila Nova de Gaia Telef. 227 536 110 Fax 227 536 116
www .proclima.pt - email: proclima@pr oclima.pt

©
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JANELASBETA®

unta de freguesia
de mafamude

NESTA QUADRA EM QUE DEVEMOS CELEBRARABONDADE EA
AMIZADE, NAO FAZENDO DA SOLIDARIEDADE UMA PALAVRAVA, O
EXECUTIVO DA JUNTA DE FREGUESIA DESEJAATODAA POPULAGAO
UM FELIZ NATAL COM VOTOS DE UM ANO NOVO REPLETO DE PAZ,
FELICIDADE E SAUDE..

O Presidente da Junta
Fernando Lopes Vieira

www .jfmafamude.net
rua soares dos reis, 1154 | 4400-240 vila nova de gaia
telefone 227 151 090 | fax 227 151 099
emails: presidente@jfmafamude.net
junta.mafamude@clix.pt | secretaria@jfmafamude.net
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Tarde natalicia junta criancas e idosos

Troca de experiéncias, valores e de
gostos. Foi tudo isto que aconteceu, na
Ultima terca-feira, no Centro Social S.
Pedro de Vilar do Paraiso. Os mais
pequeninos, do Jardim de Infancia de
Lagos, foram até ao centro para partilhar
atarde com os menos jovens. Primeira
infancia e terceira idade juntos, onde o
mote principal foi a muasica e o
sentimento fraterno de Natal.

Trocaram presentes, trocaram
cantorias, trocaram alguns beijinhos. Mas
o0 melhor mesmo foram os sorrisos dos

utentes em perfeita harmonia com as
gargalhadas sonoras dos meninos.

Estes momentos séo Unicos. E, por
isto, esta € uma acgao que devera ter
continuidade para que se familiarizem e
troquem, naturalmente, conhecimentos,
sonhos e valores. E ja agora, que sejam
copiadas por muitas outras institui¢oes.
Sao estas accdes que fortalecem e
incitam a uma sociedade futura com
pilares bem incrementados.

Claro, o lanchinho néo faltou,
recheado de coisas que 0s mais

pequenos tanto gostam.

Cabazes de Natal para mais
carenciados

No dltimo fim de semana, a autarquia
local esteve em duas superficies
comerciais para recolher donativos
alimentares. O resultado foram mais de
duas toneladas de alimentos que védo
agora ser entregues a familias
carenciadas da freguesia. "As pessoas
foram muito generosas: mais de duas
toneladas de alimentos”, salientou o
presidente da junta de Vilar do Paraiso.

Para incrementar a ajuda, o Banco
Alimentar contra a Fome vai doar ainda
mais duas toneladas de bens. Ao todo,
perto de 4,5 toneladas de comida estéo

bem armazenadas para depois serem
distribuidas por quem mais precisa,
aconchegando a época festiva que se
avizinha.

Estes alimentos vao ser distribuidos
por cabazes e entregues, no proximo
dia 21, a 50 familias vilarenses. "O
importante nesta partilha é proporcionar
um natal melhor aos que néo tem
grandes condi¢des", confessou Elisio
Pinto. Mas nao fica apenas pelo Natal
esta ajuda solidaria. Segundo o autarca,
as familias que estdo devidamente
sinalizadas pela junta, vdo manter este
apoio mensalmente. O importante é
que as ajudas ndo se concretizem
apenas na época natalicia: "Vai ser um
apoio consecutivo".

Advogada

Boas Festas a clientes e amigos

Sofia Martins Sousa

Av. da Republica, 1711 S/L Esq. Tras. Sala 2
4430-206 Vila Nova de Gaia | Telf. 223 700 574
Email: sofiamartinssousa-49152p@adv.oa.pt

PSS
Memued Pereira da Silva & Filhos, Lda
REVENDAE DISTRIBUICAO DE GAS

Foun Hierdis o LiRmmarn, 2470
Wilar de Andarinha
S430-432 Vila Mova da Gom

Boas Festis a clientes e amigos
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Médico Especialista

Dr. José Alves Ramada

Cuinica Mebpica

DR. JOSE ALVES RAMADA
DRA. DULCINA LOPES RAMAD A

Dra. Dulcina Lopes Ramada
Médica Especialista

{:'...... S
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' % R. Prof. Amadeu Santos, n. °42, 2°-F

feliz Natal aClientese

4405-594 VALADARES
Telef: 227 119 746

-GASTRENTEROLOGIA - - GINECOLOGIA/OBSTETRICIA -
- ENDOSCOPIA DIGESTIVA- -COLPOSCOPIA - - N\"-- Fax: 227 114 533
REPARACOES EM AUTOMOVEIS /CASMOTA CANAL'ZA (,.,)ES LDA )

HENRIQUE JOSE FRANCA’ LDA Canalizagbes energigs ren;)vévéis

ESPECIALIZADO EM BATE-CHAPAS v £ B l : ti ~ ’

i ' a climatiza¢oes
COMPRPAINI; L\J/Fléﬁ DEA ’\I/DlEECAAL’J\I'IF((:)?\/IOVEIS Boas Festasa C”e”te% € amigos
NOVOS E USADOS v RUA DO PASSAL, 79 | 4430-875 Avintes
A £ em. 962 578 061 | Tel./Fax 227 848 539

RUA COVINHA, 98 - 4415-206 PEDROSO - TELEFONE: 22 782 22 54 L castro.a.jose@gmail.com )
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Presentinhos para tod
gostos e todos os pre cii'z-:i'

Com crise, sem crise. O mais certo é ter de comprar
uma meia dizia de presentes de natal. Ainda que néo
seja para mais ninguém, os familiares mais proximos
merecem uma pequena lembranca.

E como o tempo esta a escassear, eis alguns
exemplos do que pode oferecer e de alguns locais
gue pode visitar em busca de ideias originais. Se nada
disto Ihe agucar o engenho, pode sempre optar pela
tradicional caixa de bombons (ninguém resiste ao
charme de um Mon Cheri ou de um Ferrero Rocher), a
uma boa garrafa de vinho, ou a caneta e gravata...

O mais dificil sera escolher o brinquedo para as
criangas... essa escolha € uma luta terrivel e desleal,
tendo em conta a oferta do mercado! O melhor mesmo,
€ gquestionar o0 menino ou a menina... € garantia de
uma escolha certeira!

Venda de Natal no Pavilhdo Desportivo
do Centro Social Paroquial do Candal

Esta é uma mostra dos alunos do colégio, as criagcas
do pré-escolar e das creches dos centros paroquiais
do Candal e de Santa Marinha, assim como dos idosos
do Lar Padre Alves Correia. Pode passar por la e
descobrir um presente original. Ao mesmo tempo
ajuda a divulgar as diferentes instituicdes

Trabalhos manuais
E por que ndo dedicar-se aos trabalhos manuais?

Ofertas em origami. Dobrar papel dando-lhe forma
e obtendo as mais magnificas construgdes, € fruto da
arte do origami. No Natal com folhas de papel bem
bonitas e com alguma paciéncia conseguirdo fazer
presentes de Natal fantasticos sem gastar muito
dinheiro. Pesquisem tutoriais na internet acerca de
como fazer coisas tao diferentes como: brincos, colares,
passaros da sorte, lindos bouquets de flores... No
final, adicionalmente, criem uma caixa em origami para
cada presente - serd uma surpresa bem bonita, feita
pelas vossas proprias maos....

Pode fazer velas (www.facilesimples.com/faca-
velas-decorativas-e-aromaticas-em-casa), compotas,
licores e geleias e coloca-las em frasquinhos
personalizados (www.flordetavira.blogspot.com) ou
entdo ir ao bau e, com a ajuda das avos, tricotar um
cachecol, um gorro, ou até os sempre tradicionais
carapins!

Aqui esta um site com ideias muito engragadas:
http://anossavida.pt/artigos/7-presentes-feitos-casa-
para-oferecer-natal

"Projecto Cicatriz"

O "Scar Project" (em portugués, "Projecto Cicatriz"),
é um livro do fotégrafo de moda David Jay, que se
tem dedicado a revelar ao mundo histérias de jovens
sobreviventes do cancro da mama. Ao todo, ja foram
retratadas mais de 100 mulheres, todas com idades

entre os 35 e os 55 anos, numa mensagem de
sensibilizagdo muito clara: a doenca afeta cada vez
mulheres mais novas e o rastreio é essencial.

O "Scar Project" deu origem também a um
documentario. Tudo, "dedicado as mais de 10 mil
mulheres com menos de 40 anos que, s6 neste ano,
serdo diagnosticadas". Os lucros revertem a favor de
programas de investigacdo para o tratamento do
cancro damama, doenga que continua a ser a principal
causa de morte das mulheres entre os 35 e os 55
anos.

126 paginas contendo 50 retratos de
sobreviventes de cancro de mama jovens, bem como
um esbog¢o autobiografico de cada mulher,
descrevendo a experiéncia com o cancro de mama.

Disponivel em: www.amazon.com/gp/product/
B004YUKKCO

Jorge Costa & Leite

# = Tudopara
— Construcéo Civil

CARPINT ARIA

Boas Festas a clientes e amigos
Moveis de Cozinha
e Casade Banho

Telemével: 919959606 —919959602
R.RiodaFonte,30-Lavadores Telf. 227457965 Fax: 2274579 65-4415-703 OLIVAL VNG

, Lda.

Alcino Pinto Mart

Reparagbes Gerais
em Automoveis
com-Estacao de Servico

Travessa do Pereirinho, 106 — Telefone e Fax: 227 622 775
GULPILHARES - 4405-688 VILA NOVA DE GAIA

Boas Festas a
clientes e amigos

Joaquim da
Rocha Costa

Encarrega-se de todos os Servicos
de CARPINTARIAe PARQUETES

para Construcao Civil e Méveis de Cozinha

<,

cafl | ENACE-BAR

CHARLOT

Francesinha
Cachorros
Pica-pau » Prato do dia
Boas Festas a clientes e amigos

ok

Rua Ville de Langon, 509
4410-234 Vila de Canelas VNG
| Telf. 227 127 269
J monicacastroferreira@hotmail.com

Boas Festas a clientes e amigos

TELEFONE/FAX: 227117395
TELEMOVEL: 91 7532166

OFICINA BoasFestasa
Rua de S. Pedro, 134 clientese . *
amigos

VILAR DO PARAISO
4405-809 V. N. DE GAIA
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David Tito Santos Barr 0s0

ASSISTENCIA TECNICA A MAQUINAS DE LAVAR
ROUPA E LOUCA * MAQUINAS DE SECAR
MRCAS CONGELADORAS E FRIGORIFICOS

a da Bélgica 324, Canidelo * 4400-044 Vila Nova de Gaia
! Telefone: 227 810 207 * Telemével: 962 659 235
Email: davidtito58@hotmail.com
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Centro de Reabilitagdo Animal
GATINHOS PARA ADOPCAO

O Centro de Reabilitagdo Animal possui, de
momento, muitos gatinhos para adopgao.

Os gatos disponiveis tém proveniéncias
diferentes, idades compreendidas entre os dois e 0s
quatro meses de idade, sendo de ambos 0s sexos.

As pelagens séo também muito diferentes, sendo
que alguns sdo tigrados, outros pretos, brancos, e
cinzentos.

metocriggles

Conron AMges, wste Hatel

a Mhacriagins - Agiacia du Commaicaio
Aecidin ajudor s projucts Cantre Porta
Auaige & Alrvige do Porko Feates Folizes

Sédo todos muito traquinas e brincalhdes e
procuram urgentemente uma nova casa! Além destas
crias temos também alguns gatos adultos, meigos,
que procuram dono. Qualquer informag&o contactar o
Centro de Reabilitagdo Animal, através do nimero
223746900, ou dirigindo-se directamente as nossas
instalagdes na Avenida Vasco da Gama, n.° 927.

'Este Natal a AMI ajuda com os

presentes de Natal'

Desde sempre a criatividade fez parte dos valores

animicos da AMI e moveu montanhas na resolugéo

de problemas aparentemente insolGveis. Mas, desde

hé& alguns anos, a criatividade passou também a

constituir uma actividade de produgao concreta de valor,
L L "

g

| B P

A melhor opcédo
na mediagdo do
seu imoével
Apartamentos - Armazéns/Lojas

Escritdrios - Moradias
Terrenos/Quintas

R. 14 de Outubro, n° 577 R/C | 4430 - 051

R. Almeda da Boavista, n.° 85, Loja C | 4435-213

R. Capitdo Manuel Carvalho, n.° 3 | 4760-020

traduzindo-se numa ligagao fecunda e forte entre a
Fundacéo AMI e as Artes. Desta ligagéo resultou,
entretanto, a realizagéo de exposi¢cdes de pintura,
escultura, em Lisboa, no Porto e noutras cidades do
pafs.

Através destes eventos, deram-se 0s passos
necessarios a criagdo de uma rede de colaboracdes e
de contactos que permitiram o desenvolvimento de
uma actividade regular de producéo artistica destinada
a comercializacgao, resultando parte do produto das
vendas para o financiamento das ac¢6es humanitarias
da Fundagao.

A esta rede tém aderido numerosos artistas.
Assim, a AMI decidiu abrir na sua Delegagdo Norte
um espaco especialmente dedicado a Arte - a sua

— Pirotec
e PHTIoS

MEDIACAO IMOBILIARIA

Licenga AMI n.° 7695

Boas Festas a clientes e amigos

promocdo, divulgacéo e comercializagéo regulares: a
AMIARTE.

E aqui que artistas, diletantes, amadores da Arte e
Amigos da AMI, e também empresarios e outros
agentes econémicos ou personalidades da nossa vida
social e cultural, tém a sua disposi¢do um novo espago
onde acgéo humanitaria e arte se cruzam.

A Galeria AMIArte esta situada na cidade do Porto,
na Rua da Lomba n° 153, e esta aberta ao publico de
terca a sabado, das 15 as 20 horas.

Ou entéo, ofereca uma “Prenda AMIga”! Por um
valor simbdlico, a partir de cinco euros, contribua para
um de seis projectos e receba um postal electronico
personalizado que podera oferecer aos seus amigos,
familiares ou colaboradores.

; 3 -

Empresa em e xpansao, implementada em Vila Nova
de Gaia, reconhecida pelo seu profissionalismo e
vasto conhecimento na area da Mediag&o Imobiliaria.

Cumprimos os objectivos dos clientes, através de um
conjunto de profissionais altamente qualificados para
a compra, venda e arrendamento de iméveis.

Consulte-nos e faca a sua melhor opcéo!

. h"ﬁ' "‘l-"'_'

www .bestopcao.com

| Tels: 223 753 848/9 - 933 333 848 | Fax: 223 753 850 | Email: sede@bestopcao.com

| Tels: 224 885 375/6 - 933 333 878 | Fax: 224 885 377 | Email:riotinto@bestopcao.com

| Tels 252 103 235/6 - 933 333 490 | Fax: 252 103 237 | Email: famalicao@bestopcao.com




NATAL COM ARTE - GAIA 2011

Na linha dos presentes alternativos, as pegas artesanais sdo uma excelente
opgao que aliam bom gosto a pregos acessiveis.

Neste Natal surpreenda familiares e amigos com as criagées originais dos cerca
de 60 artesdos, participantes na Feira "Natal Com Arte - Gaia 2011". A mostra
estara patente até ao préximo dia 30 de Dezembro, na Praca Central do Cais de
Gaia.

O evento contara também com a participagao de jovens artistas, ligados as
multiplas vertentes das artes, que irdo surpreender os visitantes com momentos

Ervanaria Flor de Lotus

o | Boas Festas il
X ﬁ%aclie‘ntese Plantas Mediginais
¥ amaos Produtos Diatéticos .,

Av. da Republica, 1120 - Galerias Gal

: ._oja 7
Telefone/Fax: 223 758 055

4430-192 Vila Nova de Gai

seabra
tavares

tormularios, lda.

et FORMULARIOS EM
*PAPEL PARA FOTOCOPIA: LA K=
ETIQUETES AUTOCOLANTES EM CONTINUO,
FOLHA E BOBINE

R. do Monte, 474 - 4405-812 Vilar do Paraiso
t. 227 150 890 wf. 227 150 899
VilaNova de Gaia
www .seabrata vares.com

stformularios@seabratavares.com

musicais, danga, entre outros.

E como o Natal é tempo de
alegria, felicidade e partilha, a
organizacéo criou o "Cantinho
Solidario" atribuido a Associagéo
Protectora da Crianca - Internato
Misto de Valadares, instituicdo
que apoia criangas dos 21 meses
aos 18 anos, seleccionada de
entre as mais carenciadas do
concelho de Gaia, onde todos
podem participar.

Tratando-se de um evento
onde a solidariedade nao foi
esquecida os artesdos
participantes irdo contribuir com a
oferta de trabalhos para a criagao
de uma tdmbola revertendo o
valor apurado para a instituicdo
patrocinada.

A Feira Natal Com Arte - Gaia
2011 ¢é organizada pela
Dourocais - Cais de Gaia e pela
Divisdo de Turismo da Camara
Municipal de Vila Nova de Gaia

Horério

segunda a quinta das 15h00 as 22h00 | sextas das 15h00
as 24h00 | sébados das 1 1h00 as 24h00 | domingos e
feriados das 1 1h00 as 22h00 | 24 de dezembro das 10h00
as 15h00 | 25 de dezembro encerrada.

DISTRIBUIDOR DE GAS
Maria Rosa Sousa e Silva m

Boas Festas a clientes e amigos
r. parque gondarim, 112 — gulpilhares

4405-811 vn gaia p t. 227 623 792 j
trav. cadavéo, 162 — vilar do paraiso e
4405-800 vn gaia | telm. 917 563 844 ;
* Padaria Confeitaria
X } Central do Sardao
'l:' Unipessoal, Lda.
' rdao
A =
Pﬁﬂ.ﬁ-ll]: pad e diGBO
0 salo Auk Calligho do Sardln, G465
S4I0-361 Dibveira do Do
T Wila Mowva da Gale
53 BoasFestasa rel, 737 B20 021
= clientes e amigos e e

padlaria pastelaria soaresdosreis

de irmaos castro ribeiro, lda.
fabrico proprio

Boas Festas a clientes e amigos péo quente
r. soares dos reis, 209 confeitaria
4400-315 vn gaia pastelaria
t. 223 752 666 cafetaria
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Cuidado com as aler gias no Natal

SOCIO GERENTE

CARLOS COSTA

CACHORRODS
BIFANAS
TOSTAS MISTAS ETC

RUA CASTELO BRANCO
N=248 - CANIDELO

APARECE NO CAFE COSTA

FAZEMOS
FRANCEZINHAS OIQ A

, CAFE-COSTA

Boas Festas a clientes e amigos
JATEMOS KARAOKE
LIGA PARA 22 T81 0577
TLM-93 645 9631

Aingestao de alimentos tipicos da época natalicia, como o marisco e os frutos
secos, pode desencadear reacgdes alérgicas a milhares de portugueses. As alergias
alimentares atingem cerca de 1 a 2% da populac¢&o adulta e mais de 8% das
criangas, nos paises industrializados.

"O nimero de pessoas com reacgoes alérgicas apds ingestao de determinados
alimentos, mesmo em quantidades diminutas, tem vindo a aumentar. As alergias
mais comuns sdo ao leite de vaca, ovo, trigo, marisco e frutos secos"”, explica Jodo
Fonseca, coordenador das Unidades de Imuno-Alergologia do institutocuf e
hospitalcuf porto.

O também vice-presidente da Sociedade Portuguesa de Alergologia e
Imunologia Clinica (SPAIC) alerta ainda para as diferengas entre a alergia e intolerancia
alimentar: "Numa alergia alimentar existe uma reaccéo do sistema imunolégico ao
que considera ser um alergénio, como por exemplo o marisco, podendo a reacgéo
ser grave, eventualmente, fatal. J& numa intolerancia o organismo tem dificuldade
em processar o alimento, mas ndo existe participagédo imunolégica.”

A alergia a um determinado alimento origina, normalmente, o aparecimento de
sintomas poucos minutos apos a ingestdo. A reacgao alérgica imediata pode atingir
apele, as vias respiratorias e os sistemas gastrointestinal e cardiovascular, de
forma isolada ou combinada. Os testes e provas de provocagéo permitem identificar
o alérgeno e determinar se existe risco de reacgéo por contaminagdo de outros
alimentos com pequenas quantidades do alérgeno.

- 7
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B Kises B Cmenid
"A Feirinha de Natal "

A realizar no dia 17 de Dezembro, no seguinte horario:
Das 10/18 horas
Continuard em funcionamento na semana seguinte, com o horéario das
14/17,30 horas.
Os artigos postos a venda sdo artesanais e confeccionados pelos
nossos idosos.
Local: Centro de Convivio, sito no Saldo Paroquial
de Canidelo.

Telefone: 22 379 22 43 *

antonio lima pinto

*Oficina de Automoveis*
*Reparacbes em todas as marcas*

*Teste por computador*

Boas Festas a clientes e Y

amigos

Rua Oliveira e Silva, 40 * 4400-236 VILA NOVA DE GAIA

Telemével: 963 157 703

autarmdaveis
CENTRO DE REFARACAD AUTOMGAVEL MULTIMARCAS

< CHAPARIA * MANUTENGAD AUTOMOVEL
+ PINTURA « FRE-INSPECGOES Boas Festas a
clientes e
“MECANICA GERAL + REVISOES amigos

Boas
Festasa
clientese
amigos

otmail.com




FACTURA ELECTRONICA AGUAS DE GAIA

Por um futuro sustentavel!

= Omline - www.aguasgaia.eu * Melhoria da qualidade do servigo prestado, redugio

r T T T 5
' Haor errall - Mo acLlasc]ata it

Presencialmente - Centro de Alendimento

ac Clierite ou Loja do Cidadio Gaa « Diminuicho skignificativa dos custos ambentas

Mais informacoes em www.aguasgaia.eu : i @ @

ou por telefone 223 773 020/ 21/ 22 Municipio de ¥, % Galn  AGUAS o8 GAIA Eﬁ

0 COvTeT for gkl
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Galurb, Deco e Montepio ensinam a

gerir orcamento familiar

As familias residentes nos
empreendimentos sociais de Gaia
estdo a participar em sessfes de
esclarecimento e formacéo sobre
gestdo do orgcamento familiar e
prevencdo do sobreendividamento. A
Ultima sess&o realizou-se, com enorme
éxito, na Agéncia de Desenvolvimento
Local de Vila d'Este, e permitiu a mais
de 20 agregados (o nimero limite por
cada sessao) reflectir e partilhar varias
dicas e medidas preventivas face a
austeridade. A proxima acgao teré lugar
na sexta-feira, dia 16 de Dezembro, a
partir das 9h30, no empreendimento
social D. Manuel Martins, em Oliveira
do Douro.

Este programa de educacéo
financeira resultou de duas parcerias
estratégicas celebradas,
respectivamente, com a Deco e o
Montepio Geral, com o objectivo de
promover a tomada de melhores
decis0es relativas & economia pessoal
e familiar das familias que residem no
parque habitacional social de Gaia. A
iniciativa pretende minimizar as
dificuldades decorrentes da conjuntura
econdmica actual, sentidas por estas
familias mais carenciadas do concelho
na gestéo dos seus parcos recursos.

Em termos de populagdo-alvo, o
projecto esta a ser desenvolvido em
duas vertentes: adultos e criangas. Para
os adultos foram criados dois momentos
diferenciados: um tedrico, mais
expositivo - com a colaboragédo da
DECO; um prético, de interaccao através

da realizagdo de workshp's - com a
colaboracdo do Montepio Geral em
parceria com a ANJAF (Associacédo
Nacional de Jovens para a Acgéo Fa-
miliar).

A DECO, através da sua campanha
de literacia financeira intitulada "Gerir/
Poupar - Faca Contas a Vida",
dinamizou sessdes de informacéao/
esclarecimento junto das populacdes.
Estas decorreram de 27 de Junho a 8
de Julho de 2011, em todos os
empreendimentos sociais de Vila Nova

de Gaia, tendo envolvido cerca de 370
familias.

Os objectivos subjacentes
prenderam-se com a aquisi¢cdo de
competéncias, de conhecimentos e de
atitudes positivas relativamente a
utilizag¢&o do dinheiro; com o estimulo a
poupanca; e com o apoio as familias
endividadas atraveés do
encaminhamento para o Gabinete de
Apoio ao Sobreendividado.

O Montepio Geral, através da
ANJAF, iniciou em Outubro os

“MuUsica & Som”

REVEILLON (E NATAL)
COM DIVERSAO SO HA UMA SOLUCAO...
QUINTA DA BOUCINHA

RESERVE JA.
e “Dj Latino”

Boas Festas a clientes e amigos

Reservas através de tel: 22 782 77 64 ou
918047508
info@boucinha.com | www .boucinha.com

workshop's de Educagao Financeira em
varios empreendimentos, estando o
seu término previsto para o final do ano.
Esta iniciativa tem por base uma
dindmica de interac¢cdo com os
formandos, tendo como objectivos
apoiar na planificacéo do orgamento fa-
miliar, na identificacéo e reflexao acerca
dos bons principios para uma gestéo
financeira eficaz e na promocéao do
controlo do orgamento familiar. No final
das actividades os formandos dever&o
estar aptos a: compreender a

Dé salde aos seus dias com FARMADIAS
Os melhores dias sdo com a FARMADIAS
O melhor amigo é aquele que esta consigo: FARMADIAS

DiAs

Boas Festas a

clientes e amigos L g_

Rua do Emissor - Retail P arque | Pao de Agucar de Canidelo | 4400-432 Vila Nova de Gaia

Telf. / Fax: 220 935 972 | Email: farmadiaslda@gmail.com
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importancia da planificagdo/gestéo dos seus gastos
Vs seus rendimentos; elaborar o seu orgamento famil-
iar adequadamente e prevenir situagdes de eventual
endividamento.

Péascoa 2012 com aposta nas criangas

Uma vez que aintervencgéo social deve ter também
um cardcter preventivo, a Gaiurb adoptou o Programa
de Educacédo Financeira do Montepio Geral,
direccionado para as criangas que frequentam o 1° ciclo
do ensino basico. Pretende-se que estes
desenvolvam o sentido de responsabilidade pessoal
e familiar no contexto da comunidade; que adquiram
competéncias/conhecimentos e atitudes positivas
relativamente & utilizac&o do dinheiro; e que ganhem
estimulo para poupanga, ajudando-as a pensar no fu-
turo.

Para além destes objectivos, pretende-se difundir
conceitos como: dinheiro, crédito, vencimento e banco,
através do ensino da definicdo de prioridades, da
elaboragéo de um orgamento individual e familiar e
também da divulgagéo da importancia do mutualismo
e da poupanca.

Trata-se de acgdes de sensibilizagdo de caracter
pedagdgico e ludico, levadas a cabo pelos funcionarios
do Montepio Geral. Este Programa é composto por
quatro sessoes:

12 Sessdo (duragao aproximada - 2h)

Sensibilizag&o das Criangas para aimportancia da
poupanga dos recursos exteriores; Realizagao de uma
accdo de formacéo junto das criangas cujo tema da
resposta as questdes: O que € o dinheiro? Para que
serve o dinheiro? De onde vem o dinheiro? Como se
deve gastar o dinheiro? e Como poupar o dinheiro?;

22 Sessdo (duragéo aproximada - 1h)

Sensibilizag&o para a existéncia dos recursos/
valores interiores que sao ilimitados. Sessao de leitura
ou teatralizagdo da histéria "A Dona Poupanca e o

Especial Natal 201 1

Jardim dos Valores" e realizagdo de trabalhos
subordinados ao contetido do livro;

32 Sessdo (duragéo aproximada - 1h:30m)

Realizagéo de uma visita a um Balc&o Montepio;

42 Sessao (duragéo aproximada - 1h:30m)

Realizacdo de uma visita a um supermercado do
grupo Auchan.

As sess0es serdo realizadas no periodo de férias
escolares da Pascoa (entre 26 de Marco e 5 de Abril
2012) - tendo em conta a disponibilidade das criangas
e também dos voluntarios do Montepio Geral. Este
programa sera dirigido as criangas que frequentam o

Projecto "Divertir com o Saber" em curso, levado a
cabo por esta empresa.

E premente alertar para a necessidade de se
adquirirem competéncias financeiras, melhorando a
capacidade de tomar decisdes esclarecidas e
adequadas. As circunstancias econémicas a isso
obrigam e ndo se justifica gastar mais do que o
necessario. Poupar esta na ordem do dia e com a
informacéo adequada é possivel comprar o mesmo
por menos dinheiro.

E fundamental incutir a nog&o de que: "Poupar é
importante!".

BELI® RECO

SU)ERMERCADO

De: Jodo Silv a & Coelho, L.da

AVENIDA GOMES JUNIOR, 68 - MADALENA | TELEFONE: 22 711 26 51 | 4405-750 VILA NOVA DE GAIA

ENTREGAS AO DOMICILIO
CONFEITARIA | PADARIA | FABRICO PERMANENTE
PEIXES E CARNES SEMPRE FRESCAS
AS MELHORES PROVIDENCIAS | ESTAMOS PRESENTE
COM A NOSSA QUALIDADE E SIMPATIA
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C/ Parque Privativo
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Popota espalha a
magia em S. Feélix
da Marinha

No ambito da Popota Dance Tour, o Continente
de S. Félix da Marinha vai receber um espectéaculo,
no préximo 16 de Dezembro.

A Popota ird animar a festa ao som das musicas
favoritas e também do novo hit, adaptado da musica
"On the floor" da cantora Jennifer Lopez. As criancas
ter&o oportunidade de dancar com a Diva e aprender
a coreografia deste Natal.

A Popota Dance Tour leva a magia do Natal as
lojas do Continente de norte a sul do paifs,
proporcionando a melhor animacéo a todas as criangas
e pais, com atuagOes da Diva até 23 de Dezembro.

Jorge Palma em Gaia

criada especificamente para salas que
permitam um maior intimismo onde,
ao piano, se faz acompanhar por um
musico muito especial, o seu filho,
Vicente Palma.

Aquele que € por muitos
considerado o melhor "cantautor”
Portugués, cria um ambiente de forte
interactividade com o publico viajando
por 40 anos de carreira, com paragem
obrigatéria, no seu mais recente
trabalho. Um espectaculo muito espe-
cial que seguramente proporcionara
momentos inesqueciveis para quem
é fa de Jorge Palma e ndo s6.

Até ao final do ano, os bilhetes
estdo disponiveis apenas para 0s
portadores de Passaporte Cultural, ao
preco especial de 13 Euros. A partir
do dia 1 de Janeiro de 2012, os
bilhetes ficam também disponiveis ao
publico em geral. O preco do bilhete
é de 16 euros.

Agora que ja sabe...visite-nos na
Casa da Cultura/Casa Barbot e
obtenha gratuitamente o Passaporte
Cultural e o desconto que este lhe
proporciona. Um bilhete...pode ser

Jorge Palma vai subir ao palco do Auditério Mu-
nicipal de Gaia no dia 14 de Janeiro de 2012, as 21h30,
para apresentar o seu mais recente trabalho "Com
Todo o Respeito".

No espectéculo "intimo... com todo o respeito”, 0
artista apresenta o novo album numa mini-tour acustica

também "uma prenda de Natal"... Oferecer cultura é
sempre uma boa prenda...

Passaporte Cultural e venda de Bilhetes na Casa
da Cultura/Casa Barbot.

Venda de bilhetes: no local (Auditério Municipal) e
Casa da Cultura/ Edificio Barbot

ORLANDO LIMA .
OLIVEIRA

amigos

Dentista
Rua Cova Bela, 70 - CANIDELO Rua Central Olival, 2720-1°-S/3

Telefone: 227 814 227 Telefone: 227 634 996
4400-428 Vila Nova Gaia 4415-727 OLIVAL VNG

AUTO ARMINDO ALVES

Comércio e Reparagdo Automaveis
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Multimarcas

Telefone Oficina: 22 782 14 75
Stand Telefax: 22 783 63 36

AGENTE

Rua do Outeiro, n° 246
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Tomas Anténio & Moreira, Lda.

- Loja Tangerina

- Lavagem Jet Wash
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Gala recebeu a Bandeira

Homenagem de
gratidao a Salvador
Caetano

A Freguesia de Vilar de Andorinho, realizou no dia
1 de Dezembro, uma singela e justa homenagem a
um grande Homem, simples, humilde, visionario, que
se projectou de Vilar de Andorinho para Gaia, Portu-
gal e sobretudo para o Mundo.

O Executivo da Junta da Freguesia em
colaboragdo com a Fundagéo Salvador Caetano,
Camara de Vila Nova de Gaia,Gaiurb, e Cociga, jun-
tos deram viablidade a esta homenagem que consistiu
na colocacéo de um busto em S. Lourengo ( Souto ),
em Vilar de Andorinho lugar de berco do
homenageado. Na ceriménia esteve presente além
de sua esposa Sr® Ana Caetano, seus filhos e netos
e toda restante familia, juntamente com o Presidente
da Assembleia da Camara Municipal de Gaia ( César
Oliveira ), Presidente da Junta de Freguesia, (Sr:
Manuel Monteiro e todo o Executivo),Vereadores,Sr:
Padre Albino Reis e todos os dirigentes Culturais da
Freguesia e muitos Vilarenses que fizeram questao
de prestar homenagem a um Homem do Povo que
foi responsavel por um trabalho positivo social na
Freguesia. O Centro de Dia e Jardim de Infancia Sal-
vador Caetano e Ana Caetano; restaurou altares da
Igreja Matriz; restaurou a casa de infancia, onde ergeu
um Auditério, e teve sempre uma preocupagao dar
emprego e ajudar os seus colaboradores. Este grande
Senhor foi um Homem ligado ao Teatro e fez da Arte
de Representar uma escola de vida, muitas das suas
decisfes e posturas deveram-se a forma como lidava
e valorizava a vida e isso aprende-se no palco.

O momento de descerramento do busto foi um
ponto emotivo do evento, e o seu criador foi um
Vilarense, Escultor Adelino José Monteiro Pinho, todos
os presentes demonstraram satisfagéo pela iniciativa
de Homenagem a um grande Homem da Terra que
toda vida marcou a diferenca pela humildade e
simplicidade que tanto o caracterizava.

"Deus da o Homem sonha e a obra nasce “a obra
ficou para a Histéria compete aos jovens dar o seu
seguimento seguindo-lhe o exemplo. Ana Santos

de Ouro da

Mobilidade

O municipio de Gaia foi
distinguido pela Associagdo
Portuguesa de Planeadores do
Territério (AAPLA) com a
Bandeira de Ouro da
Mobilidade.

Depois da Bandeira de
Prata atribuida em Fevereiro de
2009, este é o segundo
galardao recebido pela autarquia
desde que aderiu ao projecto
'Rede Nacional de Cidades e
Vilas com Mobilidade para
Todos'.

O vice-Presidente da APPL,
Fernando Nogueira, reconheceu
que "esta distingéo significa que
a camara honrou o seu
compromisso e envolveu-se no
processo que é, por um lado,
de interiorizac&o de principios e,
por outro, de efectiva
transformacéo de praticas que
favorecem a incluséo de todos
os cidadédos, com especial

atencéo para aqueles que tém mais dificuldades em
termos de mobilidade". E por isso mesmo foi
distinguida com o galarddo méaximo ja que cumpriu na
integra os objectivos fixados pelo projecto.

A autarquia tem vindo a promover a acessibilidade
paratodos, ao eliminar as barreiras arquitectonicas e
urbanisticas que impedem a deslocacéo diaria de
cidaddos com problemas de mobilidade. Luis Filipe
Menezes admite que este é um trabalho dificil
"nomeadamente num territério como o de Gaia, que

se caracteriza pela sua ancestralidade infra-estrutural
que obriga a que as adaptacdes necessarias sejam
bem mais complexas de praticar do que em territérios
gue nascem e se expandem de raiz". O edil salienta
ainda que "o que € antigo é mais dificil de adaptar com
rapidez, aquilo que é feito agora, é-0 com este tipo de
preocupacdes e de uma forma muito radical, como se
pode ver nos mais diversos equipamentos municipais
recentemente edificados”.
A bandeira esté hasteada no Centro Civico.
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amigos
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S I oo noticias de gaia
Arcozelo inaugura

jardim de infancia

Sopas do
coracao

A Presidente da Associacdo Recreativa " Os
Modestos " de Vilar de Andorinho D# Esperanca
Caridade Pinto, com a colaborag&o de toda a direcgéo
da Colectividade ,em parceria com o Centro Social e
Paroquial de Vilar de Andorinho, puseram maos a obra
num projecto Social que ira beneficiar uma grande
quantidade de pessoas carenciadas,da freguesia.

A D2 Esperanga ja tinha este projecto em mente
h& muito tempo, confecionar sopas para quem
necessitasse e com o Inverno e o Natal & porta é altura
ideal para ajudar , sobretudo a miséria escondida que
pode "tocar" & porta de qualquer um. A iniciativa vai
comecar de Dezembro 2011 até Fevereiro de 2012
, serdo confecionadas cerca de 80 sopas diarias.

Este tipo de iniciativa sé é possivél com a boa
vontade de cada um e com patrocinios e de momento
colaboraram Centro Hospitalar de Gaia com
alimentos,0 Supermercado Miniprego e algumas
mercearias, mas quem puder contribuir e colaborar
deixando um pouco de si ( batatas, legumes, azeite,
sal,etc) devera deixar os alimentos na Igreja, e
Capelas da Paréquia nos horérios das missas ou na
sede da Associagdo Recreativa " Os Modestos ",
ajuda em donativo devera ser feita na Secretaria
Paroquial ( sera passado recibo ).

Como o Natal esta proximo a mentora desta
movimentag&o social nessa altura vai além da sopa
uma sobremesa Rabanadas, aletria,etc.

O Natal € quando o Homem quiser e séo nestos
pequenos gestos e atitudes que se fazem grandes
projectos sociais . Ana Santos

Cerca de 50 meninos, divididos por duas salas,
estdo j& a usufruir de novas instalagdes. O velhinho
pré-fabricado do Jardim de Infancia (da Escola Basica
1 de Chéos Velhos) foi substituido por um novo
edificio construido de raiz.

"N&o podemos deixar de enaltecer este projecto
que, de alguma forma, traz uma mais-valia para
Arcozelo e para o concelho. Gaia tem, de facto, vindo
a servir estes trés objectivos: reordenar, requalificar e
renovar. Esta foi mais uma belissima requalificagéo”,
garantiu Vasco Freitas, representante da Direcgao
Regional da Educacéo do Norte

As duas salas, a funcionarem em pleno desde o

inicio do presente ano lectivo, acolhem criangas com 4
e 5 anos e emprega cinco funcionarias: duas
educadoras, duas auxiliares e uma animadora.

O refeit6rio da escola priméaria esta maior e de 'cara
lavada’, ja que foi também remodelado recentemente,
tendo sido acrescentada uma nova sala de refei¢coes
e criada uma divisoria para instalag&o da cozinha.

O investimento total destas duas empreitadas no
centro escolar Chéos Velhos representa um
investimento de 300 mil euros.

Existe ainda outro equipamento escolar a ser
construido no momento, também na freguesia de
Arcozelo, o Jardim de Infancia do Corvo.

José Soares P . Magalhaes

Boas Festasa
clientes e amigos

Rua do Outeiro, 1 14
4405-890 VILAR DO PARAISO

Email: jmagalhaesgasbp@gmail.com

revendedor de gas bp

Fax: 22 081 45 25
Tel: 22 712 28 08
Tim: 93 328 32 41
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PracetaEscultor Alves Sousa
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JUNTA DE FREGUESIA DE
VILAR DE ANDORINHO

Bom Natal e um Ano Novo cheio de Paz,
Saude e Prosperidade a todos 0s
gaienses e em especial & comunidade
de Vilar de Andorinho

Executivo da Junta de Freguesia

| VILARDEANDORINHO




Antiga Casa Pompeu recebe certificados de
Qualidade , Ambiente e Seguranca

Foi no passado dia 29 de
Novembro que a SGS entregou o0s
certificados da Qualidade, Ambiente e
Seguranga & Antiga Casa Pompeu, nas
instalacdes desta em Vila Nova de Gaia.

A Antiga Casa Pompeu foi
certificada pela SGS, em
reconhecimento do bom trabalho
efectuado ao nivel do Sistema
Integrado de Gestdo, de acordo com
as normas internacionais 1ISO 9001
(Qualidade), ISO 14001 (Ambiente) e
OHSAS 18001 (Seguranca
Ocupacional). De facto, este Sistema
Integrado de Gestdo foca a atividade
central da empresa: prestagdo de
servigos de Gestdo de Residuos:
recolha, armazenagem, triagem,
tratamento mecéanico e comercializacao
de residuos néo perigosos, recolha e
armazenagem de residuos de
equipamentos eléctricos e electronicos.

A perseveranga e a
responsabilidade sdo caracteristicas
fundamentais a Antiga Casa Pompeu
que iniciou aimplementacéo do Sistema
de Gestdo Integrado (Qualidade,
Ambiente e Seguranca) em Maio de
2010, sensivelmente um ano depois
de ter recuperado de um incéndio que
destruiu totalmente as antigas

instalag@es. E de lembrar que a actual
unidade industrial de triagem e
armazenamento de produtos reciclaveis
(papel, plastico e material eletrénico) de
3500 m2 foi projetada e construida em
apenas trés meses, representou um
investimento de perto de dois milhdes
de euros e garantiu a manutencéo de
todos os postos de trabalho.

"Acreditamos que 0 sucesso no
segmento de mercado onde atuamos
€ conseguido através da melhoria
continua dos resultados operacionais. A
certificagcdo do Sistema de Gestédo
Integrado, além de permitir melhorar a
organizagao interna, responder as
pressdes de clientes, aceder a
determinados mercados e concursos e

reduzir custos, apresenta ainda as
vantagens inerentes a melhoria da
imagem. Ao nivel externo, mesmo
internacional, a certificagao confere uma
melhor imagem a empresa, contribuindo
para atrair a confianga dos actuais e
potenciais clientes.

Neste contexto, o Sistema de
Gestdo Integrado é um instrumento

JOSE DOMINGUES TOMAZ
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Reparac@es gerais em todas
as marcas de automaveis

Rua dos Sobreiros 60,
4410-017 SERZEDO VNG
Telefone: 227 625 488

AUTO RADIADORES E. L. G.
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de Canidelo

Freguesia

rua anténio ferreira braga junior
| 4400-364 vn gaia

t. 227 718 230 | f. 227 718 239
linha azul 808 205 252 (24h)

“O executivo da Junta de Freguesia deseja um Santo
Natal e um ano de 2012 cheio de paz, salde,
prosperidade e maior qualidade de vida para todos os
gaienses e em especial para a populacdo de Canidelo”
O Presidente da Junta
Fernando Andrade

www .j-f.org/canidelo

email: canidelo@j-f.org
jardim infantil 227 724 004
parque campismo 227 810 500




excelente para o desenvolvimento de uma nova
cultura organizacional, integrada na gestio da empresa
e orientada para a satisfagédo dos clientes, para a
melhoria continua e para a consciencializacéo e
envolvimento de todos os colaboradores para a
Qualidade, Ambiente e Seguranga”, declara Carlos
Ferreira da Silva, administrador da Antiga Casa
Pompeu.

Esta tripla certificagéo atribuida pela SGS a Antiga
Casa Pompeu €, assim, reflexo das preocupacoes e
da estratégia seguida pela empresa. Para além da
formacdo em sala, foram realizadas acgbes de
sensibiliza¢&@o nos postos de trabalho recorrendo a
andlise de casos praticos. Foi efectuada uma
Identificac&o de Perigos e Avaliagdo de Riscos as

Até ao final deste ano a Antiga Casa Pompeu ir4
negociar mais de 30.000 toneladas de residuos e
conseguir um volume de facturagéo acima dos EUR
5.000.000, o que representa um crescimento de 20%
face ao exercicio de 2010. Ao nivel de clientes, a
empresa efectuou em 2010 um realinhamento
estratégico, vendendo preferencialmente para o
mercado externo, representando j& as exportagdes
mais de 60% das vendas globais.

Fundada por Pompeu Ferreira da Silva, pai do
actual administrador, Carlos Ferreira da Silva, junta ao
servigo prestado a consciéncia da responsabilidade
social, inerente ao trabalho desenvolvido. Actualmente
com 45 funcionarios, a empresa ira criar em 2012 um
novo centro logistico no centro do pais para racionalizar

Univer sidade de A veiro
e CGD trazem
exposicao de literacia
financeira a Gaia

A exposicao interativa itinerante Educacao+

Financeira, da iniciativa do Projecto Matematica
Ensino (PmatE), da Universidade de Aveiro, e
da Caixa Geral de Depositos (CGD), esta de

volta & estrada. Mas nos dltimos dias passou por
Vila Nova de Gaia. Local de paragem: a Escola
Secundaria Antonio Sérgio, onde também pode
ser visitada pelo publico em geral.

A exposicdo Educacdo+ Financeira é uma
iniciativa do Projecto Matematica Ensino (PmatE),
da Universidade de Aveiro, e da Caixa Geral de
Depésitos (CGD), destinada, sobretudo, a
jovens dos sete aos 17 anos.

A exposicdo, composta por trés médulos
adaptados aos diferentes niveis de ensino esta a
percorrer todo o pais, levando consigo contetdos
e jogos relacionados com as questdes financeiras,
gue se colocam a todos no dia-a-dia, a 20 cidades.

O projeto Educagéo+ Financeira, que esta no
terreno pelo segundo ano consecutivo, arrancou
a 28 de setembro, na Escola Secundéaria Rainha
D. Leonor, em Lisboa, concluira a "volta" que esta
a fazer pelo pais, no préximo més de abril (dias
23 a 25), na Universidade de Aveiro, por ocasiao
da Competi¢Oes Nacionais de Ciéncia).

No ano passado, o Exposicéo itinerante
Educacgédo+ Financeira foi visitada por mais de
14.000 jovens e percorreu cerca de duas dezenas
de cidades de norte a sul de Portugal.

instalagdes da empresa de modo a definir ac¢des de
melhoria bem como os Equipamentos de
Protecg&o Individual a utilizar. Apés a avaliagdo
dos Aspetos Ambientais foram definidos
procedimentos para eliminar ou reduzir os
Impactes Ambientais. Foram também
realizados simulacros de modo a garantir a
adequabilidade dos procedimentos definidos.

As proprias instalagdes foram, na altura,
pensadas de acordo com a consciéncia da
empresa. O armazém esta equipado com um
sistema anti-incéndios que inclui um depésito
exterior com 234 mil litros de &gua e uma rede
externa que permite aos bombeiros combater
incéndios a partir da Avenida Vasco da Gama.
As preocupacfes ambientais abrangem
painéis fotovoltaicos que permitem reduzir o
consumo de energia e uma barreira de arvores
no exterior que 'esconde’' 0 armazém.

A Antiga Casa Pompeu promove a gestao
integrada de residuos ha mais de um século.
Pioneira na recolha e triagem de papéis e
cartdes, estendeu a actividade aos plasticos,
metais e residuos téxteis e electronicos.

0s custos com transporte.

Comercializacdo de Sucatas
Ferrosas e ndo Ferrosas
Pecas usadas para automoveis

RECOLHAS

Travessa das Pedreiras do Cadavéo, 180 | 4410-805 Vilar do Paraiso
Rua dos Tergos, 606 | 4410-236 CANELAS | VILANOVA DE GAIA
Telef. / Fax: 227 111 112 | 227 137 405

Boas Festas a clientes e amigos Email: transcadavao@hotmail.com

JUNTADEFREGUESIADE SANTAMARINHA
«CAPITAL DO VINHO DO PORTO»

Nesta data festiva e de
Solidariedade, ndo podia o
Executivo da Junta de Freguesia
de Santa Marinha deixar de
desejar a todos os seus Municipes,
um Santo Natal e um Ano Novo
Repleto de Felicidades.

PRESIDENTE DA
JUNTA DE FREGUESIA
Joaquim de Magalhé&es Leite

Rua Candido dos Reis, 545
4400-075 VILA NOVA DE GAIA
Telef.: 22 374 67 20
Fax: 22 374 67 29
Cemitério: 223 751 049




Misericordias do Porto e de
Gala defr ontam-se em futsa

A tarde do passado dia 10 de Dezembro foi de chuva e de golos no Centro
Cultural e Desportivo dos Trabalhadores da Camara do Porto. Desta vez foi a
CCD da Misericordia do Porto que recebeu os jogadores da Misericordia de Gaia
para um segundo encontro de Futsal.

Numa primeira parte, os golos da equipa da CCD da Misericérida do Porto ndo
tardaram em aparecer, mas a equipa da Misericérdia de Gaia conseguiu recuperar
rapidamente. No entanto, os quatro golos da Irmandade de Gaia nao foram
suficientes para vencer no Porto que ganharam por 5-4. Apesar do resultado, Jodo
Paulo, Luis Pedro, José Castro, Rui Ferreira, Francisco Cardoso, Bruno Santos,
Victor Loureiro, José Silva, José Lopes e Gongalo Freitas foram o orgulho da
Misericérdia de Gaia neste encontro.

Depois da competicéo, a tarde terminou com um momento de convivio entre
os Dirigentes e os Colaboradores/jogadores de ambas as Irmandades na
Misericordia do Porto com a entrega dos troféus aos representantes de cada equipa.

O Provedor da Misericérdia de Gaia, Joaquim Vaz, referiu que ambas as
Irmandades véo continuar a encontrarem-se e a trabalharem no futuro, uma vez que
se vai realizar o

X Congresso Internacional das Misericérdias. O Provedor da Misericérdia do
Porto salientou que mais importante do que as vitrias sdo os momentos de
convivio entre as Instituicdes.

No futuro prevé-se a participagéo de outras Misericérdias do distrito do Porto
em torneios quadrangulares de Futsal.

Vamos Fazer a Diferenca e
Abrir o Nosso CORACAO

A Festa de
Natal da
Academia Sénior
de Gaiatera lugar
no préximo dia 16
de Dezembro,
nas instalagdes
do Ginasio Clube
de Mafamude,
entre as 14:30 e
as 17:00, este
ano subordinada
ao tema: Vamos
Fazer a Diferenca
e Abrir o Nosso
CORACAO.

N&o esqueca,
portanto, de
deixar a sua
prenda para
criancas de
familias
carenciadas,
residentes nos
bairros sociais do
nosso Municipio,
na Secretaria da ASG, onde sera colocada uma vinheta a indicar a faixa etaria e o
sexo do destinatario. Caso ndo consigam entregar a prenda na semana anterior,
recebé-la-emos, no local da festa.

E, porque uma festa sem bailarico e sem "comida" seria um pouco triste, nesta
época festiva, faremos, apos a exibi¢éo do folclore e da declamagao de alguns
poemas, alusivos a época, um lanche partilhado. Assim, na entrada do recinto
receberemos o contributo alimentar dos intervenientes para o nosso lanche.

Rua José Mariani 193 | Santa Marinha
4400-198 VILANOVA DE GAIA

Telef. 223793 832 | Fax. 223 710 726
Email: vidrariadevesas@iol.pt

Nova Tempera - Rua dos Cruzeiros, 109 Lote 15
Telef. 227 620 457 | Fax. 227 531 105
Zona Industrial Serzedo

Boas Festas a clientes e amigos 4410-052 Vila Nova Gaia

40 anos de experiéncia e dedicagéo...

Produtos: Espelhos, Vidro Duplo, Vidro Impresso, Vidro Lacado, Vidro
Laminado, Vidro Temperado, Vidro de Seguranca
Servicos: Lapidacéo, Servico ao Domicilio, Servico de Tempera

José Ernesto Oliveira Ramos &

Carlos Astério Oliveira Ramos
Bo

Fesasa Consultores
clientes e pe s .
Imobiliarios

amigos

R. Conselheiro Veloso da Cruz, 116 - 4400-092 Vila Nova Gaia
Telefones: 22 370 35 26 / 22 370 81 50 Fax: 22 375 31 20
Email: imobiliaria.ramos@clix.pt

Boas Festasa
clientes e amigos

Travessa dos Caneiros | Seixo Alvo - 4415-736 Olival
Telemovel: 914927282 - Email: razaodemudanca@gmail.com

pe: José Costa Campos

Casa de Pasto

MIRAMAR — GULPILHARES —TEL. 227 622 526 e
4410-305 ARCOZELO VNG

Solar- Senhorda Pedra

Boas
Festasa
clientes

amigos




E menos perigoso
fazer versos que
decretos

Corria 0 ano de 1872, quando D. Pedro I, Imperador do Brasil, dirigia-se a Rua de
S&o Lazaro, no Porto, para visitar o célebre escritor Camilo Castelo Branco, e entregar-
lhe a " Ordem da Rosa".

Camilo ficou honrado com a presenca do Imperador, e encaminhou-o,
cerimoniosamente, para pequena saleta, onde havia, retratos da Familia Real e de Béranger.

Enquanto o escritor se ausentara, para lhe ofertar e autografar obra sua, D. Pedro
ficou atentamente a examinar os retratos suspensos nas paredes.

Ao regressar a salinha, verifica que o Imperador estava absorvido diante da galeria
de retratos, e, acercando-se de D. Pedro, interroga-o, respeitosamente:

-Vossa Majestade estd admirando os retratos de seus antepassados?!

A que o Imperador responde, serenissimo:

- Por acaso néo! Estava a observar como o rosto de Béranger parece mais alegre
que o dos meus familiares! ...

Ao que o escritor, prontamente, retorquiu:

- N&o admira! E que fazer versos é menos incomodo que dirigir homens e assinar leis.

Quando visitei 0 museu do Prado, em Madrid, apressei-me a ver o famoso quadro
"Las Meninas" de Velasquez - pintor madrileno, mas neto de portugueses, - e outros, que
retratavam a Familia Real Espanhola, e figuras eminentes da vida politica de Espanha.
Contastei que tanto eles, como sua familia, mostravam expressdes de medo, apesar de
haver meninas de grande beleza.

E que a fama e o poder, tém seu reverso. Os que buscam altos cargos, ficam de tal
jeito enredados nas tramas do poder, que dificilmente se libertam do labirinto em que
entraram.

Sei bem, que muitos, alcancando esses lugares, sabendo que correm perigo, ndo
desejam apartar-se. E que o poder inebria, e 0 bom senso é abafado pela vaidade e
dinheiro.

A desmesurada ambicéo, cega, atira, quantas vezes, quem se enleva nessas
efémeras quimeras, a actos tresloucados.

D. Pedro, como rei, sabia disso e sabia, igualmente, que ninguém, que governe, esta
seguro, por mais justo que seja, mesmo em demaocracia.

A ambicéo néo tem limites, e em politica ndo ha amigos. Sempre assim foi, e assim
serd. A inveja, a ambigcdo, ndo andam, infelizmente, s6 de bracos dados na politica;
manifesta-se em todas as profissdes e levam suas presas, as mais baixas ignominias.

Receosos de tudo e de todos, vivendo em constante cuidados, os reis, os principes,
os grandes senhores, por mais que disfarcem, com sorrisos e alegres gestos, tém
estampado no rosto, como maléfico estigma, o receio, o medo, que lhes vai na alma.

Humberto Pinho da Silva (humbertopinhodasilva@sapo.pt)

Boas Festas a clientes e amigos

Boas Festas a
clientes e
amigos

AOS SENHORES
"DOUTORES" E (DES)
GOVERNANTES DESTE PAIS...

Em relagdo ao Orgcamento de Estado para 2012 (extensivo a 2013, pelo
menos), sabe-se que, apesar de anticonstitucional, vao “roubar”, total ou parcialmente,
dois meses de penséo (a todos os pensionistas) e dois meses de vencimento (a
todos os funcionarios publicos), com a agravante de ndo ser a todos os
trabalhadores, ou seja: aqueles véo, por exemplo, a um Bazar para comprarem
uma prendinha de Natal para os seus netos ou para os seus filhos e ficam a olhar
para a montra... 0s outros (0s que, por acaso, ndo séo funcionérios publicos)
entram todos contentes e de l& saem com os respectivos embrulhos para os
colocarem junto da Arvore de Natal... E uma vergonha... um escandalo nacional!

E, vocés, senhores "doutores": sabem, por exemplo, que quanto menor for o
rendimento das pessoas, das familias e das empresas... menores sdo as
contribuicdes que entram nas receitas do estado e, implicitamente, menor é o
rendimento produtivo dos trabalhadores, por influéncia da desmotivagéo para
trabalharem e que, por ndo terem poder de compra, mais elevada sera a taxa de
insolvéncias das nossas empresas e, implicitamente, maior serd a taxa de
desemprego rumo ao caos da economia nacional e com a agravante da subida das
despesas do estado em pagamento de subsidios de desemprego, de insercéo
social, de pensdes, etc.?...

Estas sdo, apenas, umas simples palavras de reflexdo de um cidaddo comum
(sem formagdo académica superior) dirigidas aos nossos governantes que, de
uma forma geral, séo "doutores, engenheiros, advogados”, etc., mas que s6 sabem
(des) governar decidindo pela forma mais codmoda! Assim, qualquer cidaddo comum
(mesmo que "analfabeto") saberia governar este pobre pais a beira mar plantado...
basta recuar aos anos "70" (anteriores a "implantagc@o da democracia” (que Deus a
perdoe) ... dava-se um "pontapé numa pedra" e conseguia-se empregos estaveis
em empresas solidas e, por isso, com vontade de trabalhar rumo a uma maior
produtividade na economia nacional! Esta, é que é a verdade! Meus caros
concidad&os, na circunstancia, nossos (des) governantes: - tenham paciéncia, mas,
assim, Portugal e os portugueses (leia-se "troika" e "troikanos") nédo vao a lado
nenhum, pelo contrario! José Duarte Amaral

latino_na_frente@tvtel.pt

SUPERMERCADOS

Loja 1 — R. Combatentes do
Ultramar n.° 168

4410-198 S. Félix Marinha

tel: 227 533 684 tim 963 022 392

Loja 2 — R S. Félix n.° 958

AGORA COM PAO QUENTE
4410-110 S. Félix Marinha

telf: 227 538 986/88 fax: 227 538 987
tim: 962 996 683

Boas Festas a clientes e amigos

-

FRUTARIA
Loja 3 — R. Dr. Milheiro n.° 470 -
S. Félix Marinha
telef: 227 534 541
www .casaganilho.com
geral@casaganilho.com

Boas Festas
aclientese
amigos

Corantes e Pigmentos
Produtos Auxiliares
Produtos para Estamparia

www .coriprint.pt * email: cor@coriprint.pt

J
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LUGAR DA TELHEIRA
RUA JOAQUIM PEREIRA BRAND AO (Poeta)

Principia na Travessa de José
Fontana e ndo tem saida.

Esta rua esta situada no Lugar
da Telheira, onde existiram duas
quintas e pinhais. O castelo que ja
referi nas p4ginas posteriores esta
a ser renovado e serd patrimonio Da
Junta de Freguesia de Santa
Marinha.

Joaquim Pereira Brandéo
nasceu a 08/04/1905, no Lugar de
Coimbr6es, faleceu em 1990, na
terra que o viu nascer.

Era filho de Alfredo Brand&o.

Era o s6cio n° 21 do Centro
Democrético d'Instrugdo Latino
Coelho.

No referido clube informaram-
me, em 1981, que ele era poeta,
alids A Direccao tem os

manuscritos dele das quadras de
S&o Jodo, devido a ele ter
participado nos concursos
organizados pelo clube. N&o foi um
artista muito conhecido, mas tinha
meérito.

N&o se sabe qual era a sua
profissdo. Era nas horas vagas que
se dedicava a poesia. Talvez no
sossego da noite.

Dotado duma inteligéncia rara,
queria concluir os estudos
secundarios na Escola Oliveira Mar-
tins, mas foi impossivel, devido a
uma doengca rara que o afectou e o
obrigou a abandonar o seu sonho,
que funcionava nessa altura no
Palécio da bolsa, no Porto.

Colaborou na "Quinta-Feira da
Mulher," do "Jornal de Noticias" que

era dirigida por Aurora Jardim
Aranha. Para onde enviou sonetos
e outros trabalhos que foram
publicados. Talvez por esse motivo
foi convidado por Alves Teixeira,
conhecido jornalista desportivo,
para se encarregar dessa
especialidade em Vila Nova de
Gaia. A oferta era compensadora,
mas ele, preferiu ter os seus
domingos livres. Alem da "Quinta-

-
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siga-nos NOTICIAS DE
GAIAjornal

APOIE A IMPRENSA REGIONAL
t. 223700574 /6 |f. 223 700 576

noticiasdegaia@net.novis.pt

Feirada Mulher" para onde mandava
colaboragao, concorreu as quadras
de Sao Jodo, onde 17, pelo menos,
foram premiadas. Também
colaborou noutro concurso do Jornal
de "Viseu," sobre o S&o Joao e
ganhou trés prémios. Noutro con-
curso, ha Tuna de Santa Marinha,
sobre Gaia também viu um seu
trabalho premiado.
Isabel Andrade Monteiro

Boas Festas a clientes e amigos

Rua da Lagoa Caixa n.° 213 | 4415 - 597 Crestuma
Telefone: 22 763 47 17 Telemovel: 91 758 2681
Email: geral@faustinosousa.com

L - -
Fabricante de Ferragens N | N H O DAS S E M E NTES
Componentes P/Mobiliario
Modelos exclusivos
Servicos Corte Jacto Agua De: Augusto Soares P eres
Boas Festas a H H
clientes & Sementes, farinhas e cereais
amigos Boas ]
Rua das Silvinhas, 679 | 4415-117 Sermonde Festasa R Escolado Ma_nlnho, 68 Mada_lena
TIf.+351 227440 851/2 | Fax.+351 227 440 853 clientes 4405-746 Vila Nova de Gaia
Email:fundi.mac@mail.telepac.pt | www.mac.pt e amigos TIf. 227 138 100
JodoMotaCar pintaria
e
Unipessoal, Lda.
. Boas =
Faustino Sousa - Festasa __ MOVEEIS BE GOZINHA
N .. clientes MOVEIS DE CASA-DE-BANHO
Construcao Civil, Lda eamigos  CARPINTARIA EM GERAL

R. Rechousa, 885 - Telef./Fax: 227 132 374 - 4405-285 CANELAS VNG

Compra e Venda de Salvados
Reparacdes Automéveis

Boas Festas a clientes e amigos

Alberto Fernando dos Santos Pinto

Rua do Areinho 622, *4430-767 AVINTES VNG
Telefone . 227 846 275 * Telemdvel. 914 305 325




Cronica do
tempo que passa

* Julio Martins

Fotos de Pereira Lopes nos
"Plebeus A vintenses

O avintenses Pereira Lopes foi um jovem que dinamizou a prética do
atletismo em Avintes ao mais alto nivel. Durante alguns anos passaram pelos
campos de treino de Avintes centenas de jovens de ambos 0s sexos, geram-
se campefes nacionais até que o cansaco levou a modalidade para o
esquecimento. Por outro lado, a pista prometida nunca mais se fez, os espacos
mais adequados ficaram-se sempre pela mediocridade, os campedes
acabaram por desaparecer e Pereira Lopes comegou a ver a sua obra a
perder forca e altletas e a modalidade ao fim de duas dizias de anos comecou
aentrar no rio do esquecimento.

Numa destas Ultimas semanas fomos surpreendidos por uma belissima
exposicéo fotogréfica, todos encaixilhada e do mesmo tamanho. mostrando-
mos quadros de verdadeira arte. O autor era 0 homem do atletismo, Pereira
Lopes, o local ndo poderia ser melhor conseguido, a galeria, com espago
suficiente era a entrada para o saldo nobre da colectividade avintense. As fotos
estdo todas documentadas com legendas bem elucidativas e por ali ja passaram
alguns milhares de apreciadores. No Gltimo domingo, Pereira Lopes era um
amador fotogréfico feliz, j& que os elogios vieram de gente especializada na
arte de fotografar.

E aterminar, esperamos que Pereira Lopes ndo tenha feito tudo de uma
vez, a obra deve ser para continuar. A ver vamos !

PADARIA COELHO

FABRICANTE
DE PASTELARIA
E PAO QUENTE

Boas Festas a clientes e amigos
Rua Tourdo, 270 - 4415-903 SANDIM - Telef: 22 763 38 07

FILATELIA 30/11/2011

MARIO DE ALMEIDA COUTINHO

(1) PORTUGAL

ARQUEOLOGIA em PORTUGAL

4 emisséo filatélica "Arqueologia Portuguesa”, langada pelos CTT - Correios de
Portugal, retraia em selos alguns dos maiores achados arqueolégicos de Portugal e
homenageia José Leite de Vasconcelos, um dos "pais" da Arqueologia no pais.

A acrépole da Citania de Briteiros, as gravuras rupestres do Vale do Coa, as ruinas
romanas de Conimbriga e de Milreu e os monumentos megaliticos de Alcalar, séo retratados
em selos, com imagens do Museu da Cultura Castreja, do arquivo da Sociedade Martins
Sarmento, em Guimaraes, do Parque Arqueoldgico do Vale do Coa, do Museu Monogréafico
de Conimbriga, do arquivo dos CTT, do Museu Nacional de Arqueologia e da Direccédo
Regional da Cultura do Algarve.

A emisséo presta homenagem a Arqueologia portuguesa, " porque é com métodos
arqueoldgicos que se vém resgatando a terra essas parcelas de um passado distante de
uma histéria que também é nossa”, sublinha napagela o arqueélogo Carlos Fabiéo,
frisando que " o conhecimento do passado néo resulta de um acaso, mas de persistente
investigacéo ".

CARIMBOS COMEMORATIVOS apostos nas correspondéncias seguintes:

Dia do Selo 2011 - Clube de Coleccionadores de Gaia

Aposto no dia 01/12/

2011 na Estacdo de
Correios de Barcelos --
Rua Fernando

Magalhédes n° 484 -
4750-999 Barcelos

25° Aniversério da Academia Olimpica de Portugal

Aposto no dia 04/12/2011 no Comité Olimpico de Portugal - Travessa da Meméria n°
36 - 1300-403 Lisboa

Dia do Selo - Mostra Filatélica - Casa dos Crivos em 01/12/2011 na Rua S&o Marcos
- 4700-282 Braga

A sua dadiva de Sangue é urgente aposto no dia 05/12/2011 na Estacéo de Correios
de Beja- Largo dos Correios 7801-419 Beja

(2) ITALIA

Trés selos de 0,60 €, dedicados a série temética "Made in Italy" dedicado a Marzotto
no 175° aniversario da
fundagéo, um selo celebrativo
do Palazzo delia deUltalia Unita
ir Roma no centenério da
Inauguracéo, um selo dedicado
a Ordine Equestre dei Santo
Smolcro di Gerusalemme.

Aberto 2.2a6.2das 8h30 as 19h
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Séabado das 8h30 as 13h
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INSPECCOES AUTO, LDA.

Zona Industrial das Lages (junto a A29)
RUA INDUSTRIAL DAS LAGES, 145
4410-312 CANELAS Vila Nova de Gaia
TEL. 227 122 345 FAX: 227 127 046
email:geral@paulicar.pt
www.paulicar.pt







